
年度　授業計画（シラバス）

30 (2) 時間(単位)

前期

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

人間の成長と発達の基礎的知識

授業の

方法

第

1

回

授業を

通じての

到達目標

発達理論と発達課題を理解できるようになる

各コマに

おける

授業予定

人間の発達段階と発達課題

授業を

通じての

到達目標

身体的機能の成長と発達を理解できるようになる

各コマに

おける

授業予定

人間の発達段階と発達課題

平林　大輔
実務経験と

その関連資格
鍼灸師・柔道整復師　関西医療大学　保険医療学修士

科  目  名

介護福祉学科

発達と老化の理解Ⅰ

科　目　区　分

介護福祉士養成講座　12　　発達と老化の理解　　編集　介護福祉士養成講座編集委員会

人間の成長と発達の過程における、身体的・心理的・社会変化および老化が生活に及ぼす影響ｊについて理解しライフサイクルの特徴に

応じた生活を支援するために必要な基礎的知識を学習する。

学期及び曜時限

学        科

対 象 学 年

必修/選択の別

1年生 教室名

介護を学ぶ上においての基礎知識の一つであるので、板書をしっかりノートに書き込んでおく事

担 当 教 員

使用教材

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

授業以外での準備学習

の具体的な内容

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

第

5

回

第

2

回

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

第

3

回

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

内　　　容

スキャモンの発達曲線を理解できるようになる
授業を

通じての

到達目標

各コマに

おける

授業予定

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

授業を

通じての

到達目標

心理的機能の発達を理解できるようになる

2020

専門分野 授業の方法 講義

授業時数(単位数)必修

解剖学と生理学の知識をつけておくのが望ましい、こころとからだのしくみ・認知症の理解を復習する事

試験評価　80％　出席評価　10％　レポート10％

第

4

回
各コマに

おける

授業予定

人間の発達段階と発達課題

授業を

通じての

到達目標

社会的機能の発達を理解できるようになる

各コマに

おける

授業予定

人間の発達段階と発達課題



授業を

通じての

到達目標

テストによって理解度を確認し、知識の定着を図る

各コマに

おける

授業予定

まとめ・前期試験

各コマに

おける

授業予定

老化にともなう心とからだの変化と生活

授業を

通じての

到達目標

老化にともなう社会的な変化と生活への影響

各コマに

おける

授業予定

老化にともなう心とからだの変化と生活

授業を

通じての

到達目標

老化にともなう社会的な変化と生活への影響

各コマに

おける

授業予定

老化にともなう心とからだの変化と生活

授業の

方法
内　　　容

授業を

通じての

到達目標

老年期の定義と老化を理解できるようになる

各コマに

おける

授業予定

老年期の特徴と発達課題

第

15

回

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

授業を

通じての

到達目標

老年期の発達課題を理解できるようになる

各コマに

おける

授業予定

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

使用教材
授業以外での準備学習

の具体的な内容

第

6

回

第

7

回

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習
老年期の特徴と発達課題

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

第

8

回

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

第

9

回

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

授業を

通じての

到達目標

老年期をめぐる今日的課題を理解できるようになる

各コマに

おける

授業予定

老年期の特徴と発達課題

授業を

通じての

到達目標

老化にともなう身体的な変化と生活への影響

各コマに

おける

授業予定

老化にともなう心とからだの変化と生活

第

10

回

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

第

11

回

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

授業を

通じての

到達目標

老化にともなう身体的な変化と生活への影響

各コマに

おける

授業予定

老化にともなう心とからだの変化と生活

授業を

通じての

到達目標

老化にともなう心理的な変化と生活への影響

各コマに

おける

授業予定

老化にともなう心とからだの変化と生活

第

14

回

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

第

12

回

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

第

13

回

介護福祉士

養成講座　12

発達と老化の理解

　

介護福祉士

養成講座編集委

こころとからだのしくみ・認

知症の理解を復習

授業を

通じての

到達目標

老化にともなう心理的な変化と生活への影響


