
年度　授業計画（シラバス）

30 (2) 時間(単位)

後期

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

各コマに

おける

授業予定

他者とのかかわり～対人認知の傾向

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

人は他者や集団とかかわりながら成長するのかを学理解することがで

きるようになる

各コマに

おける

授業予定

他者と集団

2020

専門分野 授業の方法 講義

授業時数(単位数)必修

　コミュニケーション技術の科目　前期にあり　復習する

　試験70％　出席20％　　レポート、態度10％

第

4

回

使用教材
授業以外での準備学習

の具体的な内容

福祉に関する、ニュースを

見ておく

第

5

回

第

2

回

福祉に関する、ニュースを

見ておく

第

3

回

福祉に関する、ニュースを

見ておく

内　　　容

人類の進化を学び人の発達について理解することができるようになる
授業を

通じての

到達目標

各コマに

おける

授業予定

福祉に関する、ニュースを

見ておく

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

対人認知について理解することができるようになる

科  目  名

介護福祉学科

人間関係とコミュニケーション

科　目　区　分

　最新介護福祉士養成講座１　人間の理解（中央法規）

対人援助に必要な人間の関係性を理解し、関係形成に必要なコミュニケーションの基礎的な知識を習得、チームで働くための能力を養

う学習する。

学期及び曜時限

学        科

対 象 学 年

必修/選択の別

1年 教室名

　実習で施設の介護業務を参考として、授業に臨む

担 当 教 員 牧原　新子
実務経験と

その関連資格
社会福祉士　知的障がい者勤務

福祉に関する、ニュースを

見ておく

人間関らしさのはじまり

授業の

方法

第

1

回

講

義

形

式

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

人間形成に必要な自己知覚、自己開示について学び、自己知覚を

理解できるようになる

各コマに

おける

授業予定

ジョハリの窓について

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

人間の段階的な発達から人間関係の広がりについて理解することが

できるようになる

各コマに

おける

授業予定

パーソナリティについて



第

14

回

福祉に関する、ニュースを

見ておく

第

12

回

福祉に関する、ニュースを

見ておく

第

13

回

福祉に関する、ニュースを

見ておく

講

義

演

習

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護実践におけるチームマネジメンの基本となる考え方を理解するこ

とができるようになる

第

10

回

福祉に関する、ニュースを

見ておく

第

11

回

福祉に関する、ニュースを

見ておく

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

援助者としてのコミュニケーションの基礎を学び、現場で活かせること

ができるようになる

各コマに

おける

授業予定

対人援助関係とコミュニケーション

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

組織においてどのようなコミュニケーションが求められるていくのかを

知り理解することができるようになる

各コマに

おける

授業予定

組織におけるコミュニケーション

第

8

回

福祉に関する、ニュースを

見ておく

第

9

回

福祉に関する、ニュースを

見ておく

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

言語・非言語的コミュニケーションについて学び、身につけることがで

きるようになる

各コマに

おける

授業予定

コミュニケーションの手段①

講

義

演

習

形

式

授業を

通じての

到達目標

言語・非言語的コミュニケーションについて学び、身につけることがで

きるようになる

各コマに

おける

授業予定

コミュニケーションの手段②　演習２－３　２－４

福祉に関する、ニュースを

見ておく
コミュニケーションの概念と基本構造

福祉に関する、ニュースを

見ておく

第

6

回

第

7

回

使用教材
授業以外での準備学習

の具体的な内容

第

15

回

福祉に関する、ニュースを

見ておく

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

コミュニケーションの特性・構造について学び、理解できるようになる

各コマに

おける

授業予定

授業の

方法
内　　　容

講

義

演

習

形

式

授業を

通じての

到達目標

ストレス反応について学ぶ

各コマに

おける

授業予定

人間関係とストレス　　　　演習２－１　演習２－２

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

振り返り

各コマに

おける

授業予定

試験対策　傾向を知る

各コマに

おける

授業予定

介護実践におけるチームマネジメント　演習３－２

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

チームでケアを展開するために必要な取り組みについて学び、理解

することができるようになる

各コマに

おける

授業予定

ケアを展開するためのチームマネジメント

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

質の高い介護サービスは組織に支えられていることを理解できるよう

になる

各コマに

おける

授業予定

チームマネジメントについて～人材育成・組織


