
年度　授業計画（シラバス）

60 (4) 時間(単位)

通年

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

各コマに

おける

授業予定

1970年代～1980年代の介護概念の変遷

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護の概念の変遷について理解できる

各コマに

おける

授業予定

1990年代～2000年以降の介護概念の変遷

2020

専門分野 授業の方法 講義

授業時数(単位数)必修

教科書の予習・復習

専門用語の理解

定期試験　70％

レポート　20％

グループワーク中の態度・発表　10％

第

4

回

使用教材

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

授業以外での準備学習

の具体的な内容

関連のある教科書を読む

第

5

回

第

2

回

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書を読む

第

3

回

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書を読む

国家試験の対策（問題集）

内　　　容

「介護の基本Ⅰ」の授業内容は、介護の基盤となる科目であることを

理解できるようになる。

授業を

通じての

到達目標

各コマに

おける

授業予定

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書を読む

国家試験の対策（問題集）

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護の概念の変遷について理解できる

科  目  名

介護福祉学科

介護の基本Ⅰ

科　目　区　分

最新　介護福祉士養成講座３「介護の基本Ⅰ」

1．介護福祉の役割、倫理、自立・自律支援と尊厳保持等とともに考え、介護福祉に対する考え方を深める。

2．自立に向けた介護とリハビリテーションの基本的な考え方について学ぶ。自立に向けた介護を実践する上で、リハビリテーションの考

え方をどのように生かすかについて学ぶ。

学期及び曜時限

学        科

対 象 学 年

必修/選択の別

一年生 教室名

関連のある教科書を合わせて熟読

担 当 教 員 椋本　彩弥加
実務経験と

その関連資格
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　介護福祉士　社会福祉主事

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書を読む

国家試験の対策（問題集）

介護の成り立ち

授業の

方法

第

1

回

講

義

形

式

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護の成り立ちについて理解できる

各コマに

おける

授業予定

介護の成り立ち

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護の成り立ちについて理解できる

各コマに

おける

授業予定

専門職による「介護」が誕生した社会的な背景



第

14

回

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書を読む

国家試験の対策（問題集）

第

12

回

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書を読む

国家試験の対策（問題集）

第

13

回

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書を読む

国家試験の対策（問題集）

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉士の役割と機能について理解できる

第

10

回

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書を読む

国家試験の対策（問題集）

第

11

回

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書を読む

国家試験の対策（問題集）

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉士の役割と機能について理解できる

各コマに

おける

授業予定

介護福祉士の活動の場と役割

人生の最終段階の支援、災害時の支援

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉士の役割と機能について理解できる

各コマに

おける

授業予定

社会福祉士及び介護福祉士法、社会福祉士及び介護福祉士法に関

連する諸規定

第

8

回

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書を読む

国家試験の対策（問題集）

第

9

回

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書を読む

国家試験の対策（問題集）

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉の基本理念について理解できる

各コマに

おける

授業予定

自立を支える介護

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉士の役割と機能について理解できる

各コマに

おける

授業予定

介護福祉士の活動の場と役割

地域包括ケアシステム、介護予防、医療的ケア

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書を読む

介護福祉の理念、尊厳を支える介護

関連のある教科書を読む

国家試験の対策（問題集）

第

6

回

第

7

回

使用教材
授業以外での準備学習

の具体的な内容

第

15

回

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

関連のある教科書の熟読

国家試験の対策（問題集）

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉の基本理念について理解できる

各コマに

おける

授業予定

新・介護福祉士養

成講座「介護の基

本Ⅰ」

授業の

方法
内　　　容

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護の概念の変遷について理解できる

各コマに

おける

授業予定

2000年以降、介護保険法について

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護の基本理念、役割、倫理について理解できる

各コマに

おける

授業予定

前期試験対策

各コマに

おける

授業予定

介護福祉士養成カリキュラムの変遷

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉士の役割と機能について理解できる

各コマに

おける

授業予定

介護福祉士養成カリキュラムの変遷

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉士の役割と機能について理解できる

各コマに

おける

授業予定

介護福祉士を支える団体



年度　授業計画（シラバス）

60 (4) 時間(単位)

通年

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

授業の

方法
内　　　容 使用教材

授業以外での準備学習

の具体的な内容

各コマに

おける

授業予定

日本介護福祉士会倫理綱領

各コマに

おける

授業予定

日本介護福祉士会倫理綱領

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）

第

17

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉士の倫理について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）各コマに

おける

授業予定

介護実践における倫理

第

20

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉士の倫理について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

第

19

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉士の倫理について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

第

18

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉士の倫理について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）各コマに

おける

授業予定

倫理的判断が必要な場面における介護福祉士の対応

第

16

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護福祉士の倫理について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）各コマに

おける

授業予定

前期授業の振り返り、介護実践における倫理

関連のある教科書を合わせて熟読

授業の

方法
内　　　容 使用教材

授業以外での準備学習

の具体的な内容

担 当 教 員 椋本　彩弥加
実務経験と

その関連資格
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　介護福祉士　社会福祉主事

1．介護福祉の役割、倫理、自立・自律支援と尊厳保持等とともに考え、介護福祉に対する考え方を深める。

2．自立に向けた介護とリハビリテーションの基本的な考え方について学ぶ。自立に向けた介護を実践する上で、リハビリテーションの考

え方をどのように生かすかについて学ぶ。

定期試験　70％　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　レ

ポート　20％　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　グ

ループワーク中の態度・発表　10％

講義

科  目  名 介護の基本Ⅰ 必修/選択の別 必修 授業時数(単位数)

最新　介護福祉士養成講座３「介護の基本Ⅰ」

教科書の予習・復習

専門用語の理解

2020

学        科 介護福祉学科 科　目　区　分 専門分野 授業の方法

対 象 学 年 一年生 学期及び曜時限 教室名



関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）各コマに

おける

授業予定

前期試験対策

各コマに

おける

授業予定

自立支援と介護予防

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）

第

30

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

介護の基本Ⅰの全体を理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

第

29

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

自立に向けた介護福祉のあり方について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）各コマに

おける

授業予定

自立支援と介護予防

各コマに

おける

授業予定

リハビリテーションを考えるうえでの障害の理解と評価

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）

第

28

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

自立に向けた介護福祉のあり方について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

第

27

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

自立に向けた介護福祉のあり方について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

各コマに

おける

授業予定

リハビリテーションの実際

各コマに

おける

授業予定

自立支援とリハビリテーション

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）

各コマに

おける

授業予定

介護におけるＩＣＦの捉え方

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）

第

26

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

自立に向けた介護福祉のあり方について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

第

25

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

自立に向けた介護福祉のあり方について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）

各コマに

おける

授業予定

自立支援とＩＣＦ（国際機能分類）の考え方

各コマに

おける

授業予定

自立支援、自立支援とエンパワメントの考え方

第

24

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

自立に向けた介護福祉のあり方について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

第

23

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

自立に向けた介護福祉のあり方について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）各コマに

おける

授業予定

介護におけるＩＣＦの捉え方

第

22

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

自立に向けた介護福祉のあり方について理解できる

第

21

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

自立に向けた介護福祉のあり方について理解できる
最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）

最新・介護福祉士

養成講座「介護の

基本Ⅰ」

関連のある教科書の熟読

国家試験対策（問題集）


