
年度　授業計画（シラバス）

30 (1) 時間(単位)

前期

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

講義

科  目  名 基礎看護学概論 必修/選択の別 必修 授業時数(単位数)

2020

学        科 看護学科 科　目　区　分 専門分野 授業の方法

担 当 教 員 武内　孝江
実務経験と

その関連資格

対 象 学 年 1年生 学期及び曜時限 教室名

看護の基本となる概念を体系的に理解し、保健・医療・福祉の広い視野で、看護の機能・役割を理解する。また人間理解を基盤とした上

で、専門職業人としての、倫理的態度を養う。看護に関する過去と現在・未来の見通しを伝え、看護学の本質を理解させると同時に、看

護学の豊かさ、深さをイメージさせ、関心を高め、各領域の看護学への学習意欲を発展させるための学習をする。

第

3

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

看護に関するいくつかの理論を理解する
看護学概論

資料

理論家について

図書で調べる

系統看護学講座　　専門分野１看護学概論　医学書院

医療倫理学のＡＢＣ　　メヂカルフレンド社      看護の基本となるもの　　日本看護協会出版会

看護覚え書　　日本看護協会出版会

教科書以外の教材を使用し、看護や看護理論、看護の変遷等について幅広く学習する

授業の

方法
内　　　容 使用教材

授業以外での準備学習

の具体的な内容

各コマに

おける

授業予定

看護の本質、看護学を学ぶ意味、看護の変遷

第

2

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

主要概念について考えることが出来る
看護学概論

資料

それぞれの概念について

意味を調べる

第

1

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

看護の基本概念を理解する
看護学概論

資料

看護について、今現在

の考えをまとめる

各コマに

おける

授業予定

看護理論家達による看護の定義「私の考える看護」

各コマに

おける

授業予定

看護の定義・人間　環境　健康　看護とは

第

5

回

演

習

形

式

授業を

通じての

到達目標

看護の覚え書より、近代看護の確立について学ぶ 看護学概論

看護の覚え書

（ナイチンゲール）

第

4

回

演

習

形

式

授業を

通じての

到達目標

基本的ニーズより、看護とは何か学ぶ 看護学概論

看護の基本となる

もの（ヘンダーソ

ン）

看護覚書について

考えをまとめる各コマに

おける

授業予定

ナイチンゲール「看護覚え書」グループでまとめる

各コマに

おける

授業予定

ヘンダーソン「看護の基本となるもの」、基本的にニーズ14項目

グループでまとめる

ヘンダーソンの「看護の基

本となるもの」を読んでおく

　小テスト、出席並びに課題提出状況、筆記試験、技術試験で総合的に評価する



授業の

方法
内　　　容 使用教材

授業以外での準備学習

の具体的な内容

看護学概論 教科書で予習する
各コマに

おける

授業予定

看護の機能と役割、ケアとは、看護実践とその保障に必要な用件

各コマに

おける

授業予定

グループワークの発表

　　　　　「看護の基本となるもの・ナイチンゲール覚え書」

第

7

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

看護の役割と機能について学ぶ

第

6

回

演

習

形

式

授業を

通じての

到達目標

発表を聞いて、看護についての考えを深める 看護学概論

看護の基本となる

もの　看護覚え書

授業を

通じての

到達目標

人間について理解することが出来る

看護学概論

第

8

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

看護活動の拡大について学ぶ、多職種との連携連携について学ぶ

看護学概論

看護について自分の考

えをまとめる

教科書で予習する
各コマに

おける

授業予定

看護の対象となる人間の理解、ホメオスターシス、ストレス理論

各コマに

おける

授業予定

看護の機能、役割の拡大、疾病の構造変化と看護活動の場

教科書で予習する

第

11

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

健康について理解することが出来る

看護学概論

第

10

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

人間の発達段階とその課題について学ぶ

看護学概論

健康について学習する
各コマに

おける

授業予定

健康の理解：健康の定義、障害の定義

各コマに

おける

授業予定

生涯発達し続ける存在：エリクソン、ハヴィガースト人間の暮らしの理

解

人間の発達段階

について学習する

第

9

回

講

義

形

式

第

12

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

国民の健康の全体像を知る

看護学概論

各コマに

おける

授業予定

看護倫理について

各コマに

おける

授業予定

人々の生活と健康に関する統計、看護職者としての健康な生活

教科書で予習する

統計について予習する

広がる看護の活動領域

について学ぶ各コマに

おける

授業予定

災害時の看護について学ぶ

国際化と看護（世界的課題・国際保健の基本理念）

各コマに

おける

授業予定

看護管理　医療安全について

看護管理・医療安全につ

いて予習する

第

15

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

災害時の看護師の役割・国際交流　協力の意義を認識する

看護学概論

第

14

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

看護管理の目的とその過程・マネジメントのあり方

チーム医療・医療安全の必要性を学ぶ 看護学概論

資料

看護理論について学習す

る

第

13

回

講

義

形

式

授業を

通じての

到達目標

専門職業人としての倫理的態度を養う
看護学概論

資料


